


** Pides permiso y la ejecutas teniendo siempre en
cuenta que a todas las personalidades que has invocado
para el evento de la iniciacion son quienes inician y son
testigos del simbolo que se va implantary ha activar.**

**Una vez que ya has pedido permiso comienzas con
ofrecer el incienso el fuego Ila fruta y la flor.(Esto es
opcional, ya que cada maestr@ tendrd su propia forma
de hacer estas ofrendas o rito). Fig. 3° - 4°- 5° -y 6°

1° Se lo ofreces a los seres de luz, empezando por la
Suprema Personalidad de DIOS, después los Maestros,
Guias, Angeles y finalmente se lo ofreces a la persona que
va a iniciar. Una vez ofrecido la fruto, el fuego y la flor se
los pones a los pies de la persona que vas a iniciar (El
fuego o la vela, puede ser retirado un poco mas lejos para
evitar disgustillos**

OFRENDAS DE:

frutas flores

FIG.3° FIG.4° FIG. 5° vy 6°
Finalmente terminada la ofrenda te pones detrds de la
persona a iniciar y trazas el simbolo del RAKU como viene
descrito en la fig. 7°- y la 8° que seria trazar el simbolo del
RAKU
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FIG. 7° FIG.8° RAKU

En la FIG. 8° El RAKU sirve para crear una barrera
invisible y protectora entre TU y la persona a iniciar para
que asi no intervengan los karmas ni las vibraciones.

FIN PRIMER PASO 1°++++++++]°

Después de ello de haber trazado el RAKU Vuelve a la
Fig. 7° medita unos 60 segundos sobre tus chakras
empezando por el chakra raiz (Muladhara) Visualizando
en CHO KU REl en cada uno de ellos (Opcional pues hay
personas que al principio les cuesta visualizar o imaginar
entonces solo con cerrar los ojos y solo ver cada chakra
como un foco o nucleo de Luz) Después te trazas solo el
CHO KU REI en las palmas de las manos.

**(8i tu imaginacion o visualizacion interna te lo
permite, entonces visualiza el resto de los simbolos en
cada palma de la mano. Aunque también puedes
simplemente tocar con el dedo medio el centro de la
palma y recitar tan solo fres veces el mantra de cada
simbolo) Tienes que tener la suficiente confianza que
sabes y conoces los simbolos. TU confianza estd en que da
lo mismo que traces los simbolos en la palma, como que
meditando en ellos, o bien focando con el dedo medio el
centro de la palma que todo es uno y tiene el mismisimo
significado y poder en cuanto a la iniciacion se refiere.
Luego con el tiempo te dards cuenta que es muchisimo
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mads facil y menos complicado, dar iniciaciones pero ya
desde el principio tienes que dar los primeros pasos del
ABC del REIKI a todas las personas que inicies. Después
con el tiempo no te preocupes que cada maestrillo tiene
su librillo**

El mantra de cada simbolo es: Su propio nombre) El
mantra del chokurei es: CHO KU REl y asi de sencillo con
los demds simbolos)

Una vez hecho todo esto, pones ambas manos sobre
los hombros de la persona a iniciar (La persona a iniciar
estd en todo momento con los ojos cerrados y en
meditacién REIKI y con las manos juntas en forma de
oracién a la altura del corazén (También es opcional la
postura de las manos dependiendo la edad de la
persona, puede bien durante toda la sesion inicidtico
sob;e. las rodillas (Fig. 9).
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FIG. 9° Empatia

**Meditacion REIKI quiere decir estar pensando en
REIKI o repitiendo sus mantras o las oraciones que se
sepa**) TU también estds con los ojos cerrado por lo
menos unos 60 segundos para entrar en empatia.

PASO 2°+++++++++2°

Después seguidamente dices en vos alta o en tu
interior (Meditacion) (Opcional) Te diriges a los seres de luz
que has invocado, dices (Md&s o menos segun cada cual)
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“Yo presento a fulan@ de tal, la cual estd deseos@ y
convendid@ del paso que va a dar en su vida aceptando
la canalizacién del REIKI y en estos momentos con el
permiso y con la misma honestidad que se me dio la
maestria y el REIKI paso a dar la iniciacién implantando el
simbolo (“Tal” Decir el mantra del simbolo a activar):

CHO KU RElI si es el 1° grado.SEl HE KI y el
HONSHAZESHONEN si es el 2° grado. DAl KO MYO si es la
maestria.

PARA QUIENES QUIERAN DAR 3° GRADO Y MAESTRIA
POR SEPARADO

Quienes quieran dar tercer grado sin maestria den
solamente el simbolo maestro del DAI KO MYO.

En la maestria sélo se dan las explicaciones de coémo
iniciar.

FINAL DEL PASO 2° ++-++++++++2°

Una vez entrado en empatia con la persona a iniciar.
Entonces das la oportunidad a la persona que va a
iniciarse para que exprese los deseos y beneficios y
bendiciones que quiera dar al mundo, a ofras personas o
al planeta mismo. Ya estd explicado en la pagina 166 en
relacion a los deseos.

Mientras esperas, puedes hacerte un trazado de
simbolos o continuar pidiendo ayuda a los guias y
maestros. Cuando la persona que se estd iniciando
mediante una senal te hard saber que ya ha expresado su
deseo con el REIKI a los maestros y guias. Es entonces
cuando comienzas. (Este deseo la persona que se va a
iniciar fiene que hacerlo mentalmente y personalmente
dirigido a MIKAO USUI, Maestros, Angeles, Guias y a la
Suprema Personalidad de DIOS)
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*s;POR QUE se le pide durante los diferentes
alineamientos a quien se va a iniciara que exprese ella
misma lo que espera como va a darlo utilizarlo reiki, y qué
va a ofrecer a REIKI? Esto se hace, para que después lo
utilice, como lo utilice en el futuro, para que TU como
iniciant@ no tengas que sentirte culpable o enganad@ de
como en el futuro utilizard su REIKI, ya que el o ella mism@
lo expresé delante de los Maestros. Si el REIKI lo utiliza
adecuadamente, TU en este caso recoges los buenos
resultados.™*

Esta es la importancia de poder expresarle vy
explicarle bien qué y cdmo deben pedirse estos deseos.

Il CAPITULO
INICIA LA INICIACION SE IMPREGNAN LOS SiIMBOLOS

Una vez que la persona a iniciar ha expresado sus
deseos entonces se inicia la verdadera iniciacion.

Visualizas el simbolo del DAI KO MYO en color violeta a
un palmo por encima de su cabeza (Mentalmente) Lo
absorbes dentro de ti a través de tu tercer ojo, repites el su
mantra tres veces y luego con toda tu conciencia, amor y
visualizaciéon exhalas el simbolo para impregnarlo sobre el
chakra coronario (Cabeza) de la persona a iniciar. Como
estd presentado en la Fig. 10°.
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FIG. 10° Impregnar el FIG.11°Trazarel  FIG. 12° DKM
del simbolo del DAIKO MYO DAI KO MYO nuca
fradicional

IMPOSICION DE LOS SIMBOLOS POR LA PARTE DE ATRAS.

Pides a la persona a iniciar que ponga las manos
encima de su cabeza como estd representado en la Fig.
11°. (Que tampoco es necesario dependiendo la edad o
tiempo en que tomas para la iniciacién puede
perfectamente tener las manos sobre las rodillas) Tomas
sUs manos con tu mano izquierda y con la mano derecha
a un pamo de sus manos ftrazas el DAl KO MYO
tradicional. Una vez trazado, con la misma mano derecha
acompanas el simbolo guidndolo hasta su nuca como se
ve en la Fig. 11°.

Y asi seguidamente haces exactamente lo mismo
trazando el simbolo del CHO KU REl y lo acompanas como
hiciste con el DAl KO MYO. Cada mantra tiene siempre,
siempre, siempre, ser repetido tres veces. (Si tu mano
activa es la derecha, lo hards con la derecha. Si tu mano
activa es laizquierda, lo hards con la izquierdal). Fijate en
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estas dos Figs. 11° - y — 12°, En la pdgina 222 verds la
secuencia en color simbolo por simbolo. (Yo
personalmente esto mismo lo hago con todos los simbolos
empezando por el DKM...HNZN...SHK... y CKR)

SOLO A TiTULO DE INFORMACION

**En la iniciacion para el primer nivel, ya que es la mdas
importante y es el inicio del camino REIKI. Se hacen fres
iniciaciones, con intervalo de una a la ofra de una hora. Es
decir:

La primera hora sirve para presentaros y explicar en
condensado el compendio del REIKI. Y es entonces (Mds o
menos, pasada la hora que se da el primer alineamiento
donde ya has frazado el DAl KO MYO y el CHO KU REI.

Antes de empezar la iniciacidon hay que pedirle
permiso a la persona que se va a iniciar y asi ella decidird
si quiere la iniciacién o no la quiere después de haber
escuchado el condensado y compendio de la
explicacion del REIKI gue le has dado. Y no se nos olvide
que a las personas que van a toar su 1° grado dibujen en
meditacioén y sin prisas en un papel 21 veces el simbolo del
CHO KU REIl. De esta ya se prepara en su pequena auto-
iniciacion.

Después del primer alineamiento (Estamos hablando
de las iniciaciones del 1° grado que tienen que ser fres
alineamientos, pero para los 2° grados y maestria solo es
necesario un Unico alineamiento) Se continda la charla y
da ofra explicaciéon sobre el simbolo que acaba de
alinear o impregnar. Que seria el CHO KU REL.

Pasada mds o menos una hora se vuelve a repetir la
iniciacion desde el principio omitiendo el paso 1°+++1 y el
paso 2°++++++2° Ya que eso ya estd hecho en el primer
alineamiento, por lo tanto no se necesita repetirse esos
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pasos de nuevo. Después del segundo alineamiento se
hace nada mds terminar este segundo alineamiento una
sesion de relax, y de unos cinco a 7 minutos de relax y
abandono. Después se da unos diez minutos de descanso
y se vuelve po el tiempo de una hora a dar mds
explicaciones sobre el método del REIKI.

Y pasada la ofra hora de explicaciones sobre la
importancia del CHO KU REl y el REIKI (Siendo el caso
solamente la iniciacién del 1° grado) Se vuelve a repetir la
misma iniciaciéon omitiendo de nuevo los pasos 1° ++++1°y
2°++++2° que seria ya el final de la iniciacion.

Con todo esto quiero decir, que la primera alineaciéon
del CHO KU REl tocamos la parte fisica. En la segunda
alineaciéon, tocamos la parte mental y emocional. (Por
favor se necesita en esta alineacion el relax y el descanso)
Y por Ultimo en la tercera alineacion tocamos la parte
espiritual.

El beso de iniciad@ y el abrazo Fig. 27° - y - 28°, se
dard al final de la iniciacion completa, indicdndole que
ya eres REIKI 1° grado, o el grado a iniciara. Eiemplo: En la
iniciacion del 1° grado la abrazas y le dices enhorabuena
hemarn@, ya eres REIKI 1° grado. O 2° grado o la
maestria  FIN DE SOLO A TITULO DE INFORMACION

IMPOSICION DE LOS SiIMBOLOS PARTE DELANTERA.

Una vez de haber impreso los simbolos del DAl KO
MYO vy el CHO KU REIl, pones sus manos sobre sus rodillas y
te pones delante de la persona a iniciar e imprimes
solomente el CHO KU REl en la frente, labios, plexo y
manos. Como estd representado en las Figs. 17°- 18° - 19° -
y - 20° (***Hay maestr@s que frazan e implantan los cuatro
simbolos. Yo personalmente lo hago, pero una cosa es
implantar los simbolos y otra cosa es activarlo***)
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FIG. 17° FIG.18° FIG.19°  FIG.20

1° Se traza el CHO KU REl sobre el tercer ojo y se
implanta FIG. 17° tocdndole la frente repitiendo tres veces
el mantra. 2° Se traza el simbolo del CHO KU REI sobre sus
labios FIG. 18° (No se tocan los labios) 3° Se traza el CHO
KU REl sobre el plexo FIG. 19° y se le implanta focdndole el
plexo repitiendo el mantra tres veces (En este caso el
tocar es opcional dependiendo la persona que tenga
delante y a iniciar) 4° Se traza el simbolo del CHO KU REI
en ambas palma de las manos FIG. 20.

Puede hacerse de estas dos formas: 1° Dibujar
directamente el simbolo con tu dedo medio en las palmas
de la mano y repetir tres veces el mantra o bien, 2° trazar
el simbolo a una distancia por encima de la palma de su
mano y después repitiendo tres veces el mantra se toca
con los cuatro dedos la palma de la mano de la persona
ainiciar.

) IV CAPITULO:
ACTIVAR EL SIMBOLO Y EL GRADO REIKI

Una vez terminado de trazar el simbolo del CHO KU REI
delante de la persona a iniciar, te pones de nuevo detrds
de ella y se inicia la activaciéon del grado y simbolo.
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Pones de nuevo tus manos sobre los hombros para
entrar de nuevo en empatia. (Opcional)

Después trazas por encima de su cabeza el simbolo
del CHO KU REI Fig. 21° (Solo el chokurei cuando se trata
del primer grado) Y lo acompanas hasta la base del
crdneo Fig. 22°. Después coloca los dedos pulgares sobre
la base del crdneo y meditas * Pidiendo permiso all
maestro MIKAO USUl y a la Suprema Personalidad de DIOS
Ahora sello este proceso con el amor y la sabiduria
DIVINA"

Mientras tanto visualizas una puerta con el simbolo del
CHO KU REI grabado en ella, empuja el simbolo del CHO
KU REI repitiendo su mantra fres veces y cierra esa puerta
con un movimiento simbdlico de cerrar con una llave Fig
23°. Ahora mentalmente repites su nombre y meditando te
dices (Mdas o menos)“Ahora ya estds conectado/a con la
fuente REIKI.

FIG. 21° FIG. 22° FIG. 23°
(***También como lo hago yo, después de hacerlo mentalmente
también lo hago personalmente, pues le susurro a su oido las
siguientes palabras: “Enhorabuena se te ha sido implantado y
activado el (Simbolo tal) Por lo tanto ya eres sanador del (Grado)
O bien maestr@ REIKI**%*)

PAG.177

11



Después pones de nuevo tus manos sobre sus homibros
y mentalmente pero con seguridad te dices “ Ahora los
dos somos bendecid@s por este proceso”. Con los 0jos
cerrados visualiza los su chakra coronario (SAHASRARA) Su
chakra del tercer ojo (AJNA) y su chakra del plexo
(ANAHATA) Como un centro o nucleo de luz. Después
meditas y le dices mentalmente con toda la seguridad de
tu ser ***Ahora ya eres un/a reikista del x grado sanador/a
REIKI y junto con los seres de luz invocados, te damos las
bendiciones para que seas un/a buen/a sanador/a y
puedas expandir con toda fu honestidad el REIKI a los
demds” ** Cada maestr@ puede construir su propia frase.
Después siéntete con la suficiente conviccidon que tu
mensaje y bendiciones ha sido aceptada por la mente
subconsciente de la persona que estds iniciando.

Este momento es muy transcendental y hay que
hacerlo de la misma manera en cada una de los
alineamientos pero si es solamente el primer grado hay
que empujar dentro de la puerta las tres veces el mismo
simbolo el CHO KU REI.

Si es para el 2° grado los simbolos SEI HE KI y el
HONSHAZESHONEN.

En el 3° grado y maestria el simbolo del DAI KO MYO.
V CAPITULO
FINAL DE LA INICIACION

Después de haber activado el simbolo del CHO KU REI
enla nuca de la persona que se estd iniciando te pones
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de nuevo delante de ella. Pones tus manos sobre sus
manos que estdn descansando sobre sus rodillas Fig. 24° -
25° y 26° vy soplas tu aliento desde el ombligo hasta la
frente impregnado en ella con tu dliento la energia
sanadora del REIKI. Soplar tres veces 1° Desde el ombligo
hasta la frente 2° Desde la frente ombligo y 3° Ombligo
frente.

FIG. 24° FIG. 25° FIG. 26°

(***Por favor iniciante, mucho cuidado con tu aliento:
Yo siempre antes de este paso me he tomado unas
semillitas de anis para un aliento perfumado***).

Después tocas sus pies como condicion de humildad y
sirviente. (Medita en esos momentos que al mismo tiempo
estds tocando los pies de MIKAO USUI los Angeles, Guias y
la Suprema Personalidad de DIOS.) Fig. 26°a.
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FIG. 26°a FIG. 27°
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Después, te alejas unos dos paso (Das dos pasos hacia
atrds) Fig. 27°. Pon tus manos a la altura de tu cintura con
las palma dirigida a la persona ya iniciada. (Por favor aqui
mucha intencién y concentracion en la meditacion)
Medita en los maestros con todo tu intensidad. Medita en
la energia REIKI que te estd alimentando constantemente
a través del chakra coronario. Visualiza que desde el
centro del corazdn del universo baja a ti el simbolo del DAI
KO MYO. Dile a la persona iniciada que inhale
profundamente mientras que a través de tus manos le
envias la energia sanadora junto con el simbolo del DAI
KO MYO. Repitiéndolo tres veces.

Vuelves a meditar de nuevo vy visuadliza que desde el
centro del corazdén del universo baja a ti el simbolo del
HONSHAZESHONEN. Dile a la persona iniciada que inhale
profundamente mientras que a través de tus manos le
envias la energia sanadora junto con el simbolo del
HONSHAZESHONEN.

Vuelves a meditar de nuevo vy visualiza que desde el
cenfro del corazédn del universo baja a ti el simbolo del SEI
HE KI. Dile a Ila persona iniciada que inhale
profundamente mientras que a través de tus manos le
envias la energia sanadora junto con el simbolo del SEI HE
KI.

Vuelves a meditar de nuevo vy visualiza que desde el
centro del corazén del universo baja a ti el simbolo del
CHO KU REl. Dile a la persona iniciada que inhale
profundamente mientras que a través de tus manos le
envias la energia sanadora junto con el simbolo del CHO
KU REI.

En la Fig. 27° se ven dibujado los simbolos que envias.
Uno por uno.
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Pide a la persona iniciada que abra lentamente los ojos
mientras TU con las manos juntas das gracias a los
maestros por haberte guiado en esta iniciacion y haber
dado una nueva oportunidad del servicio y la expansion
del REIKI.

NOTA ACLARATORIA: Hasta aqui en los dos primeros
alineamientos, que le dices que abra los 0jos te sientas en
tu sitio y después de unos minutos de silencio continUas
con las instrucciones. Solamente en el ultimo
alineamiento. Te acercas a ella le das un beso en la
mejilla y le dices "Enhorabuena, ya eres un/a reikista
sanador/a del 1° grado. O del grado en que se haya
iniciado. Fig. 28°

Finalmente le pides que se levante y os abrazdis como
dos herman@s en REIKI. Fig. 29°

FIG. 28° FIG. 29°

NOTA: En el primer alineamiento se traza el simbolo del
CHO KU REl en el segundo alineamiento se traza el simbolo
del SEI HE Kl y el en tercer y Ultimo alineamiento se traza el
HONSHAZESHONEN. Esto es solo para cuando se inicia del
1° grado. Pero solo se activa como en el caso del 1° grado
se activa el simbolo del CHO KU REI.
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INICIACION PARA EL 2° GRADO

SE siguen exactamente la misma preparacion de la
sala REIKI. Se siguen los mismos pasos pero con un solo
alineamiento porque el primer grado es el mas importante
de todos por ellos se hace tres alineamientos con los tres
diferentes simbolos.

En el 2° grado se hace exactamente lo mismo pero en
vez de comenzar por el CHO KU RElI como sucedié en el
primer grado, en esta ocasion y para el 2° grado hay que
iniciar por el HONSHAZESHONEN después por el SEI HE Kl y
después por el CHO KU REl. Por lo demds todo es
exactamente lo mismo. Cuando se activa en la nuca
donde se visuadliza la puerta hay que empujar los tres
simbolos, activarlos y cerrar la puerta con una lleve
imaginaria. También es mucho importante porque al
mismo fiempo se han implantado los fres primeros
simbolos. El CKR —SHK- HONN. Aunqgue solo esté activado el
CHO KU REI.

INICIACION PARA EL 3° GRADO Y MAESTRIA

Se siguen exactamente los mismos pasos pero hay que
implantar comenzando desde el DAI KO MYO después el
HONSHAZESHONEN, después el SElI HE Kl y finaimente el
CHO KU REI. Estos cuatro simbolos sélo se implantan y se
activan en la puerta que abrimos y cerramos en la nuca.
El simbolo del RAKU no se implanta en el resto del cuerpo
pero si se desea puede mandarse al final cuando da por
terminada la iniciacidén y cuando le pides que inhales
mandas los simbolos empezando por el RAKU vy
terminando por el CHO KU REI Fig. 27°

(Esto del RAKU solo cuando ya finalmente se da la
maestria y el RAKU al no ser USUI puede ser opcional por
cada maestr@ REIKI si lo considera necesario).
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**En mi caso de la forma que yo hago las iniciaciones
implanto los cuatro simbolos ya en todas las parte del
cuerpo donde se trazan los simbolos, cabeza, frente,
labios, plexo, manos y el envio final de los simbolo y las
energias sanadoras Fig. 27°

La Unica diferencia estd en que cuando implanto en la
puerta imaginaria de la nuca los simbolos, también los
empujo todos los cuatro simbolos pero al principio solo
activo el simbolo de acuerdo al grado que se da.

NOTA ACLARATORIA: Hay maestr@s que: En el 1° grado
de REIKI no suelen dar el simbolo del CHO KU REI.

En el 2° grado de REIKI se les dan los tres primeros
simbolos, el CHO KU REI el SEI HE KI y el HONSHAZESHONEN.

En el 3° grado de REIKI se le da el simbolo del DAI KO
MYO. Cuando solo la persona que se inicia no desea la
maestria. pero si se desea la maestria el 3° grado de REIKI
se anula “No existe”. Asi que quienes desean la maestrias
se la el DAI KO MYO Y las instrucciones para dar
iniciaciones.

Algun@s maestr@s REIKI dan en el 4° grado de REIKI
que seria la maestria y suele darse el simbolo del RAKU. Se
le da todo lo relacionado a cdémo iniciar a otras personas.
Y como cada maestrillo fiene su librillo. Yo les presento el
mio de acuerdo con mi conciencia, honestidad, facilidad
y expansién del REIKI.

Muchas gracias por TU fiempo y por TU atencion.
Vuestro bienqueriente sirviente y amigo

PARADHARMAJGS.
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INICIACIONES EN GRUPO PARA CUANDO
HAY MAS DE TRES PERSONAS

En ocasiones nos encontramos iniciando a mds de tres
personas y bueno a veces podemos tener en compania a
ofr@s maestr@s de REIKI que nos pueden ayudar a iniciar.

Cuando son vari@s maestr@s que estdn iniciando existe
una dulce polémica que es la siguiente: 3Qué lingje y qué
diploma se les da a quienes se inician?2

1° Si el, o la maestr@ REIKI estd ensenando a otr@s
maestr@s a iniciar: Pues entfonces es obvio que solo exista
uno solo linaje que seria el del o la maestr@ que estd
ensenando.

2° Si un@ maestr@ REIKI invita a otr@s maestr@s REIKI
para que le ayuden a iniciar y ademds crear uno buen
ambiente. El lingje y el diploma serd de la persona
maestr@ que ha invitado a 1@s demds maestr@s.

3° En ocasiones de grandes eventos, fiestas o reuniones
donde tengan que intervenir much@s maestr@s REIKI,
porque también hay muchas personas a iniciarse: Por lo
general pueden estar convenidas dos condiciones 1° La
de que cada maestr@ que inicia puede dar su lingje y
diploma. 2° Si asi lo desean, tod@s |@s maestr@s REIKI o
bien 1@s maestr@s REIKI principales o principal que
mueven el evento pues serd como cortesia uno solo linaje
y diploma (Pero eso estd finalmente convenido por las
cortesias de tod@s I@s maestras REIKI.

BIEN: Acd mds abagjo tenemos unas fotos de cémo
iniciar en grupo zPor qué se hace esto? Se hace pro dos
motivos 1° Por si las circunstancias del maestr@ iniciante se
encuentra sol@ ainiciara muchas personas y 2° Para
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agilizar las iniciaciones por el fiempo y sobre todo por el
respeto a las personas que se estdn iniciando para no
hacerles esperar tanto fiempo en una misma postura
esperando a que maestr@ REIKI fermine de un@ para
continuar con otfr@. 3° Para que al mismo tiempo maestr@
de REIKI no se agobie tanto, no sienta sobre él o ella el
peso del paso del fiempo (Suele hacerse pesado e
interminable cuando es uno por uno a iniciar. Cuando el
momento de las iniciaciones es muy largo, suele respirarse
en el ambiente una cierta tension de inquietud e
incomodidad. Asi que hay que hacer que las iniciaciones
no duren mds de enfre 10 a 15 minutos ya por iniciado vy
uno poquito mds de 15 minutos cuando es en grupo.

Asi que comenzariamos siempre con el mismo sistema
y pasos que cuando se da la iniciacidn a una sola
persona.

Solo que la diferencia estd en que todo va a ser desde
una distancia de las personas a iniciar de unos dos o fres
pasos como estdn representadas en cada una de las
fotografias la foto 1° Se pide permiso para iniciar la
iniciacion y se traza el simbolo del RAKU. Después estaria la
foto nUmero dos que en este caso no se encuentra pero
que seria la de visualizar el simbolo del DAI KO MYO a unos
dos o fres palmos por encima de las cabezas de las
personas a iniciar, mentalmente se absorbe en el interior
de nuestra mente, se medita unos 30 segundos en el
simbolo y se pide permiso a MIKAO USUI para implantarlo y
después mediante un ligero soplido se le empuja Sobre el
chakra coronario de las personas presentes como estd
figurado en la foto Fig. 10 iniciacion paso a paso a una
sola persona. Después se sigue con la foto 3° En la que
vemos que desde la distancia se traza el DAI KO MYO 3°
HSZSNN 4° SHK 5° y el CKR 6° 1° Se traza y segundo se
empuja simbolo por simbolo en la una de cada una de las
persona a iniciar.
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Después por la parte delantera que son las fotos 7° - 8°
- 9° y 10° también desde la distancia se trazan y se
empujan los cuatro simbolos en cada una de las zonas
marcadas.

Uno detalle mucho importante es que las personas que
se estdn iniciando necesitan dos cosas que las hace sentir
uno poco mdas participantes de y en la iniciacion. En el
paso de la foto nUmero 10 el o la iniciante debe dibujar
directamente en cada palma de las manos el simbolo
que se estd implantando. Si es 1° grado se le trazard
directamente y en contacto el simbolo del CHO KU REI. Si
es el 2° grado, se le trazard directamente y en contacto el
SEl HE KI y el HON SHA ZE SHO NEN. Si es MAESTRIA se le
trazard directamente y en contacto el simbolo del DAI KO
MYO.

NOTA A LA FOTO NUEMRO 11°% Acd es opcionadl
dependiendo de la persona que estd iniciando, ya que es
acd donde y el momento en que se implanta y se activa
el simbolo y grado. Puede hacerse desde la distancia y
después decir en voz uno poco audible “"Enhorabuena ya
eres reikista 1° 2° grado o maestria (Dependiendo del
grado que se estd iniciando) y se te ha activado el
simbolo tal” (No se dice estdis iniciad@s, sino estds
inicicd@ de esta forma es mds personal.) O también
puede hacerse directamente de persona en persona de
persona a persona como estd representado en las Figs.
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FIG. 22° FIG. 23°

Después ya continuamos con el siguiente paso que
seria la foto nUmero 12 que representaria a la Fig. 24 - 25y
25-A

La foto nuUmero 13 es también muy significativa por lo
tanto también opcional que en realidad representaria la
Fig. 26. -

e

Aunqgue solo es una postura de humildad
y servicio puede hacerse desde la distancia, pero si el
tiempo nos lo permite podremos hacerlo mejor
fisicamente, pues la persona que se estd iniciando
agradece ese contacto tan personal e al mismo fiempo
intimo y de entrega.

Bueno asi que ya llegariamos a la foto 14 que seria el
final del envio de los simbolos y finalmente ya los abrazos
de herman@s en REIKI.

Les aseguro que en la practica después de unas
cuantas iniciaciones no dura mds de muchos minutos
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